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• �/�Ì�‰���Z���‰�Œ�}�š���Ì�� je zaplet, ob katerem glavica proteze zdrsne iz ponvice. Takoj 
po operaciji je umetni sklep manj stabilen kot naravni sklep. Verjetnost za 
izpah je sicer majhna. Izpah se večinoma popravi z repozicijo, kjer gre za 
ponovno namestitev glavice v ponvico. Poseg se večinoma izvede v splošni 
anesteziji, dodatna operacija večinoma ni potrebna. Za preprečevanje 
možnosti izpaha boste v bolnišnici prejeli vsa potrebna navodila. Omenjena 
navodila lahko preberete v poglavju Pomembna opozorila.

• �K�l�À���Œ�����Î�]�À���� je zaplet, ob katerem se zaradi pritiska na živec pojavi začasna 
ali trajna oslabelost moči stopala (včasih tudi stegna). Praviloma se moč 
počasi popravi sama od sebe. To je zelo redka komplikacija. Še redkejša pa 
je poškodba kakšne izmed večjih žil.

• Med operativnim posegom lahko nastane �Œ���Ì�o�]�l�����À�����}�o�Î�]�v�]���v�}�P�X Praviloma 
moramo med posegom nogo podaljšati, saj je ta pogosto zaradi obrabe 
nekoliko krajša. Vaš ortopedski kirurg bo tako ob operaciji na vsak način 
skušal dolžino nog izenačiti. Slednjega ni mogoče zaradi stabilnosti in 
biomehanike kolka doseči v vseh primerih. Pri tovrstnih primerih lahko 
pride do podaljšanja operirane noge. Ob pomembnejšem podaljšanju si 
lahko pacient pomaga z vložki za čevlje.
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Avtorji: S. Kovač, M. Krašna, A. Strahovnik v sodelovanju s kolektivom fizioterapije in zdravstvene nege.
Gradivo je zgolj informativne narave in služi za osnovo razgovora z zdravstvenim osebjem.


